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Sazetak

Praéenje reprodukcije kobila i pravovremena dijagnostika Zdrjebnosti osnova je dobrog i ucin-
kovitog uzgoja konja. Postoji Citav niz metoda kojima moZemo utvrditi da |i je kobila koncipirala
ali njihov uspjeh uvelike ovisi o stadiju gravidnosti, a jos viSe o iskustvu i znanju strucnjaka
koji pregledava kobilu ili uzima uzorke. Zbog sve veceg broja veterinarskih stanica koji rutinski
provode ultrazvuéne preglede kobila, kao i postojanja vrsno specificnog, semikvantitativnog
progesteronskog testa za konje, stvoreni su preduvjeti za unaprjedenje nadzora nad reprodukci-
jom i podizanjem reproduktivne ucinkovitosti ekstenzivno drzanih krda konja pasmine hrvatski
hladnokrvnjak. Ukoliko se negravidne (a nerijetko i neplodne) te bolesne kobile ostave u uzgoju
(umjesto da se pregledaju i izlijeCe), one predstavljaju izvor zaraze za druge Zivotinje u uzgoju,
a nerijetko prolazni i blagi oblici neplodnosti prelaze u trajne, kroni¢ne oblike. Stoga je nuzno
educirati uzgajivace hrvatskih hladnokrvnjaka o vainosti redovitih ginekoloskih kontrola svih
kobila u uzgoju. Istodobno je potrebno uvesti sustav koji ¢e pojednostavniti i olaksati uzgajivaci-
ma i veterinarima vodenje reprodukcije u ekstenzivnim uvjetima drzanja kobila.

Kljucne rijeci: reproduktivna ucinkovitost, ekstenzivno drzanje, hrvatski hladnokrvnjak

Uvod

Praéenje reprodukcije kobila i pravovremena dijagnostika Zdrjebnosti osnova je dobrog i ucin-
kovitog uzgoja konja. Postoji Citav niz metoda kojima moZemo utvrditi da |i je kobila koncipirala
(rektalna palpacija, transrektalna ultrazvucna pretraga, vaginalna i vaginoskopska pretraga te
laboratorijske pretrage vaginalne sluzi, urina i krvi) ali njihov uspjeh uvelike ovisi o stadiju gra-
vidnosti, a jo$ viSe o iskustvu i znanju struc¢njaka koji pregledava kobilu ili uzima uzorke. Labora-
torijska dijagnostika limitirana je ¢injenicom da nakon uzorkovanja treba organizirati transport
uzoraka do odgovarajucéeg laboratorija a potom ¢ekati rezultate pretrage. Klini¢ka rektalna, va-
ginalna i ultrazvuc¢na pretraga daju rezultat odmah nakon pregleda. UspjeSnost ovih metoda
uvelike ovisi o struc¢njaku koji pregledava kobilu i samoj kobili. Naime, podrazumijeva se da svi
veterinari znaju ginekoloski pregledati kobile i dijagnosticirati zdrjebnost, ali obzirom na speci-
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finosti reprodukcije kobila to je ipak specijalisticki zahvat, pa je za ranu dijagnostiku gravidnosti
uz neophodno teoretsko znanje potrebno i veliko iskustvo.

U praksi nisu rijetke objektivne poteskoce zbog kojih i sama kobila moze biti nepodesna za
klinicki pregled. Tu uglavnhom razlikujemo promjene ponasanja, primjerice, kada je rije¢ o vrlo
temperamentnoj, plahoj i zlo¢udnoj Zivotinji, kao i specificnosti konstitucije i grade, kada se
radi o vrlo maloj i njeznoj Zivotinji (npr. patuljaste poni kobile). U oba slucaja, do sada je jedina
alternativa bila uzeti uzorak krvi ili urina i poslati u laboratorij i potom ¢ekati rezultate. Idealno
rjeSenje predstavljali bi brzi orijentacijski progesteronski testovi koje bi se moglo provesti i u
terenskim uvjetima, a dali bi pouzdane rezultate odmah po uzorkovanju. NaZalost, pokazalo
se da brzi progesteronski testovi za krave i kuje koji postoje na trzistu, ne daju zadovoljavajuce
rezultate kada se primjene na kobilama. Na trziStu se nedavno pojavio novi brzi orijentacijski
test Premate Equine za odredivanje razine progesterona u kobila, koji ima Siroku primjenu u
dijagnostici zdrjebnosti te u praéenju ciklusa, tj. kontroli nastanka Zutog tijela u kobila. Naime,
kod njih je zbog anatomske grade nemoguce samo na osnovi rektalne pretrage utvrditi posto-
janje Zutog tijela na jajniku, pa ovakvi testovi mogu biti dragocjena pomo¢ ako pri ruci nemamo
ultrazvucni aparat. Nadalje, kombinacija primijenjenih metoda (rektalni pregled + brzi orijenta-
cijski progesteronski test) predstavlja praktic¢an, relativno jeftin i efikasan program za pracenje
uspjeha reprodukcije u ekstenzivnim uzgojima konja koji prevladavaju u nasoj zemlji. S obzirom
na Cinjenicu da je Premate equine semikvantitativni test, prilikom uhodavanja metode, dobro
je usporediti rezultate s klasi¢nim kvantitativnim ELISA za odredivanje razine progesterona pri
¢emu je cilj odrediti pribliznu tocnost, a samim time i pouzdanost dobivenih rezultata. S obzi-
rom da trenutno na Klinici za porodnistvo i reprodukciju, Veterinarskog fakulteta Sveudilista u
Zagrebu postoji brz i pouzdan nacin odredivanja progesterona u krvi, preporuca se u svim dvoj-
benim slucajevima poslati krv promatrane kobile, sto prije na Kliniku, u svrhu daljnjih analiza.

Mogucnosti direktnog i indirektnog pracenja spolnog
ciklusa i dijagnostike gravidnosti kobila

Praéenje uspjeha reprodukcije u kobila je slozeno te iziskuje temeljito poznavanje fiziologije raz-
mnozavanja u kobila. Uz teoretsko znanje, potrebno je i prakti¢no iskustvo u primjeni razlicitih
dijagnostickih metoda kao sto je rektalna palpacija, transrektalna ultrazvucna pretraga, vagino-
skopija i pra¢enje promjena u ponasaniju kobile. Stovise, ponekad je uz sve navedeno, potrebno
koristiti i dodatne laboratorijske metode kako bismo utvrdili prisutnost funkcionalnog Zutog
tijela na jajniku kobile, koja je uz posteljicu, jedini pravi izvor progesterona, ,,Cuvara gravidnosti“
u kobila (Blanchard i sur., 2003.). Naime, iako je razina progesterona u kobila podloZna indivi-
dualnim, sezonskim i dnevnim fluktuacijama (Nagy i sur., 2004.) ipak je vrlo pouzdan pokazatelj
funkcije jajnika, a stoga i izuzetno praktican pokazatelj za odredivanje faze spolnog ciklusa i
dijagnostiku gravidnosti, osobito izvan sezone spolne aktivnosti kobila.

NaZalost, brojne prednosti odredivanja razine progesterona u krvi kobila do sada su neiskori-
Stene, jer nije postojao brz i pouzdan test koji bi se mogao koristiti u terenskim uvjetima i da-
vao pouzdane rezultate. Veterinarima koji se bave reprodukcijom u kobila preostajale su dvije
alternative od kojih nijedna nije dala zadovoljavajuce rezultate (Relave i sur., 2005.). Mogli su
primijeniti tzv.“target” testove koji postoje na trzistu za odredivanje razine progesterona u pasa
i goveda (Eckersall i sur., 1987., Allen i sur., 1987., Giguére i sur., 1994.) ili, uzeti uzorak krvi i
Cekati rezultate iz laboratorija (Allen i sur., 1987.). Primjena brzih ,target” testova za pse i go-
veda nije se pokazala efikasnom, uglavnom zato, $to se fizioloSke vrijednosti progesterona za
kobile uvelike razlikuju od onih za krave i kuje (Eckersall i sur., 1987., Allen i sur., 1987., Giguére
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i sur., 1994.), pa test nije bio pouzdan. Nadalje, kako je rije¢ o vrsno specifi¢cnim kitovima, dola-
zilo je do interakcija izmedu pojedinih komponenti konjskog seruma i komponenti testa Sto se
negativno odrazilo na rezultate testa i dodatno umanijilo njegovu pouzdanost (Eckersall i sur.,
1987., Giguere i sur., 1994., Root Kustritz i sur., 2004.). Od klasi¢nih laboratorijskih metoda za
odredivanje progesterona na raspolaganju su nam RIA i ELISA. Obje su vrlo pouzdane i to¢ne,
no nazalost, relativno su skupe, iziskuju posebnu opremu i provode se samo u specijaliziranim
laboratorijima. Stoga nisu pogodne za terensku dijagnostiku, jer ukoliko pretraga nije brza i jefti-
na, nema prakti¢nu primjenu, odnosno ne moZemo je upotrijebiti u svakodnevnom radu (Nagy
isur., 2004.). Iz svega navedenog, razvidno je da postoji potreba za uvodenjem nove metode za
pracenje razine progesterona u krvi kobila. Idealno rjesenje predstavljao bi vrsno specifican se-
mikvantitativan brzi test, kakav veé postoji za kuje i krave. U EU se u posljednjih desetak godina
primjenjuje brzi orijentacijski Premate Equine test koji je dao zadovoljavajuce rezultate (Relave
i sur., 2005.), a primjenjuje se i kod nas (Prvanovic i sur., 2007.). U navedenoj studiji, Prvanovic¢
je sa suradnicima, upotrijebila kombinaciju navedenog progesteronskog testa sa rektalnom i
transrektalnom ultrazvu¢nom pretragom na ekstenzivno drzanom krdu od 36 kobila pasmine
Hrvatski posavac. Radilo se o kobilama koje su topliji dio godine proboravile na pasi, u krdu sa
dva pastuha, a potom su vracene u Stalu, kako bi u zasticenom prostoru prezimile i oZdrijebile
se. lako su kobile samo jednokratno pregledane te im je jednokratno uzeta krv za odredivanje
razine progesterona u serumu, pokazalo se da je rektalna pretraga bila to¢na u 100 % slucajeva,
dok je kod laboratorijskog, progesteronskog testa bila 96 % pouzdana jer je nekoliko Zivotinja bi-
lo lazno pozitivno, zbog prolaznog hormonalnog poremecaja. Nasa pozitivna iskustva polucena
primjenom Premate equine testa sugeriraju uvodenje ove metode za pracenje spolnog ciklusa
i dijagnostiku Zdrjebnosti. Primjenom ove metode dobivaju se konkretni podaci za svako grlo,
kao i uvid u reproduktivni status pregledanog krda s to¢nim postotkom gravidnih kobila. Naime,
hrvatski posavci se uglavnom drze slobodno, na pasi, pa nema podataka o pripustu i Zivotinje
moZzemo kontrolirati tek na jesen, kada s pase dodu u stalu. Smatramo da je za sada kombinaci-
ja navedenih metoda (rektalni pregled + brzi orijentacijski progesteronski test) idealna za takve,
ekstenzivne uzgoje Sto je osobito znacajno jer je rije¢ o autohtonoj hrvatskoj pasmini Cija je
zastita i odrZanje od Sireg interesa.

Na kraju da napomenemo i najvec¢u manu svih progesteronskih testova. Naime, oni daju lazno
pozitivan nalaz ukoliko se koriste tijekom rasplodne sezone ili ukoliko postoji ciklicna aktivnost
na jajnicima tijekom cijele godine (oko 30 % kobila). U slucaju dvojbenih nalaza, moguce je uzeti
prvu jutarnju mokracu i poslati je u laboratorij kako bi se pomocu estrogenskog Lunaas testa
pouzdano utvrdila odnosno iskljucila gravidnost. Lunaas test je brz, jeftin i jednostavan i moze
se provesti i u terenskim uvjetima, a daje pouzdane rezultate, ukoliko je rije¢ o gravidnosti od
140. do 300. dana ( Makek i sur., 1993.). Problem s Lunaas metodom je u tome Sto daje lazno
negativne rezultate ukoliko je kobila gravidna manje od 140 i viSe od 300 dana. Stoga je, ukoliko
nemamo podataka o pripustima, Sto je najéescée slucaj, idealno kombinirati navedene metode
jer su primjenjive u terenskim uvjetima, jeftine, brze i efikasne, a zajedno daju pouzdane rezul-
tate neovisno o reproduktivnom statusu i stadiju gravidnosti kobile.

Potencijalna primjena direktnih i indirektnih praéenja

reprodukcije na uzgoje hrvatskog hladnokrvnjaka

Sve navedeno, a opisano na kobilama pasmine Hrvatski Posavac, bilo bi svakako korisno uvesti
i u uzgoje konja pasmine hrvatski hladnokrvnjak. Stovise, istraZivanje koje je provela Kelher

(2010.) koja je u sklopu svog zavrsnog rada retrogradno odredivala vrijeme koncepcije, provela
procjenu gestacijske dobi i prognozirala termin Zdrjebljenja na osnovi ultrazvucne pretrage kod
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haremski drzanih kobila pasmine hrvatski hladnokrvnjak, pokazalo je da postoji velika potreba
za osuvremenjivanjem nacina vodenja i kontrole reprodukcije u ekstenzivnim uzgojima konja
pasmine hrvatski hladnokrvnjak. Temeljem njezinih rezultata razvidno je da bi se, unatoc¢ ek-
stenzivnom nacinu drZanja, moglo i moralo uvesti bolje kontrole u svrhu istodobnog poboljsa-
nja dobrobiti, biosigurnosti i efikasnosti uzgoja. Naime, iako je u njezinom istraZivanju ¢ak 87 %
kobila koncipiralo u promatranoj rasplodnoj sezoni, otprilike 50 % vremena je u krdu uz kobile
pastuh sasvim nepotrebno boravio, jer su sve zdrave kobile ve¢ koncipirale. Nadalje, kobile koje
nisu koncipirale bile su izloZzene nepotrebnim i nesvrsishodnim pripustima jer su bolovale od
neprimijecenog i nelijeCenog endometritisa. S obzirom da su uzrocnici endometritisa uvjetno
patogeni i potencijalno zarazni mikroorganizmi (Blanchard i sur., 2003.), nepotrebno su zara-
zile pastuhe te time direktno ugrozile njihovo zdravlje i dobrobit. Nadalje, kako se kod kobila
sa endometritisom pripustima samo dodatno pogorsava stanje na maternici, time je i njihovo
zdravlje i dobrobit bilo dodatno naruseno. Da su umjesto toga predmetne kobile pregledane i
izlijeCene, tada bi i kobile i pastusi sacuvali zdravlje a vjerojatno bi kobile i koncipirale te donijele
na svijet zdravo Zdrijebe. Stoga je nuzno educirati uzgajivace hrvatskih hladnokrvnjaka o vazno-
sti redovitih ginekoloskih kontrola svih kobila u uzgoju. Istodobno je potrebno uvesti sustav koji
¢e pojednostavniti i olaksati uzgajivacima i veterinarima vodenje reprodukcije u ekstenzivnim
uvjetima drzanja kobila.. U tom je smislu vazno odrzavati redovita savjetovanja i edukaciju uz-
gajivaca, sa ¢ime je pretprosle godine veoma uspjesno zapoceo Odjel za konjogojstvo Hrvatske
poljoprivredne agencije. Jednako tako bi pri udrugama uzgajivaca trebalo formirati i aktivirati
strucne uzgojne savjete koji bi se sastojali od veterinara i agronoma koji bi davali konkretne
preporuke, sukladno situaciji na terenu. S obzirom na ¢injenicu da na razini drzave postoji Savjet
za konjogojstvo, sastavljen od relevantnih struénjaka iz svojih podrucja, smatra se kako postoje
solidne sanse da u tom smislu stignu i odgovarajuce preporuke, koje ¢e donijeti znacajnija po-
boljsanja u bliskoj buduénosti.
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Monitoring of reproductive success in semiferal
herds of Croatian Coldblooded Horses

Abstract

Monitoring reproductive success and pregnancy checking is extremely important in good and
efficient horsebreeding. Although there are several clinical and laboratory methods, that could
be used, their usage is limited by availability of the animal and reproduction data and practi-
cal experience and equipment of veterinary surgeon. Introduction of semiquantitative species
specific progesterone tests for horses, combined with rectal and ultrasonographic examinati-
ons, could lead to effective and cheap protocol for monitoring reproduction in semiferal herds.
Keeping infected and barren mares in herds with the stallion lead to unacceptable biohazard
and decreases welfare, health and biosecurity of complete population. It is advisable to in-
troduce breeding councils for each region and breed, combined with continuation of already
established yearly lectures for horsebreeders. As Croatia recently established State Council for
horsebreeding, it could be expected to get some guidelines and recommendations to achieve
presented goals.

Key words: monitoring of reproductive success, semiferal horses, Croatian Coldblooded Horse
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